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 به نام خدا

 خانواده و جوانی جمعیت؛ فرصتها و چالشها ملی همایش ت اولینراهنمای نگارش مقالا
 

، فاصله از سمت راست و چپ صفحه سانتيمتر 5/2 های، با حاشيهA4 یصفحه 18تا  6حدود در به زبان فارسي  مقالاتمتن 
 تایپ شده باشد.  Wordپردازهای واژهیکي از نسخهتوسط   pt12ی اندازه Nazanin Bو قلم  single یا pt12سطر 

 

 مطالعه اصلي مختصر و متناسب با هدف، محتوا و نتایجنوان: ع 
 (pt 12 یو یک خط فاصله از نام مؤلفان با اندازه Nazaninضخيم  14ی قلم )وسط چين با اندازه

واژه  12تا  10حداکثر  عنوان طولباشد.  حاوی متغيرهای اصلي پژوهش و روابط بين آنها عنوان :باشد و مختصر موجز .1
  .باشد

 دهد:ها پاسخ این پرسش باید به همه یا بخشي از یک عنوان بر حسب شرایطیعني،  عنوان باید جامع و مانع باشد. .2

 ( چه چيزیwhat مطالعه شده است؟ ) 

 ( چگونهhow موضوع مطالعه شده است؟ ) 

 ( چه کسانيwith whomمطالعه شده )گيری هدف و واحدهای اندازه )جامعه( توصيف گروه -اند؟ 

 ( مطالعه کجا/در چه بافتيwhere/in what context انجام شده است؟ ) 

 ( چه نتيجهwhat result ) ده است؟به دست آمخاصي 

 و مشخصات آن )ها( ؤلف/مؤلفانم 

 یکدیگر(از  pt 8ی اندازه هو یک خط فاصله بB Nazanin نازک  10و  12ی قلم )وسط چين و به ترتيب با اندازه
 

 عنوان
 ضخيم( 12 نازنين)وسط چين با بی  

 (12 نازنینبی )و . . .  3چهارم مؤلف ،2سوم مؤلف ،2دوم مؤلف ،1اول مؤلف
 

 ( 10 نازنین)بی  علامه طباطبایی ، دانشگاهعمومیگروه روانشناسی  1
 ( 10 نازنین)بی  شیراز، دانشگاه تربیتیکارشناسی ارشد روانشناسی  2

 (10 نازنین)بی  آزاد واحد قائن، دانشگاه روانشناسیدانشجوی کارشناسی  3

n (10 نازنینمؤلف )ان( دیگر )بی  مشخصات 

 

 چکیده

 
 و مشخصات مؤلفانمقاله ی نگارش عنوان ای  از نحوهنمونه. 1شکل

 

 د(نچين باش وسط)حور مرتبط م 

 .محور مرتبط در صفحه اول زیر قسمت مؤلفان و قبل از چکيده درج گردد 

 ضخيم( باشد. 12 نازنينمحور همانند فونت عنوان )وسط چين، با بي  فوت 

  محور اصلي همایش انتخاب و در این قسمت درج گردد 10محور مربوط به مقاله باید از یکي از. 

 

 توجـه
 های مشترک یک بار ذکر شوند.آدرس •
 
دارای یک آدرس مشترک  مؤلفاناگر همة  •

 نيست.درج شماره هستند نيازی به 
 
 ها زیر هم نوشته شوند.آدرس •
 

  pt 12ی اندازه به خط فاصله  1: مشخصات مؤلففاصله چکيده تا 

 : مؤلفانمشخصات عنوان تا فاصله 
  pt 12ی اندازه به خط فاصله با 1

 :آنهامشخصات نام مؤلفان تا فاصله 
  pt 8 یاندازهبه خط فاصله با  1 
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 د(ن)راست چين باش هاکيده و کليد واژهچ 

 که حداکثر است نکات اصلي مطالعهاز  و کامل جامعدر عين حال مختصر و تک پاراگرافي،  ایخلاصهمقاله  دهيچک .1
 شود. مي را شاملواژه  120تا  100

دال بر وجود را شواهدی ( که جمله یک)در  مسألهزمينه به ترتيب، شامل عناصر زیر است:  ،چکيده مقاله ساختار .2

از که قصد و منظور  اصلی هدف ؛کندميمطرح  هاپژوهشیا نتایج  /ومتخصصان نظرات آمارها یا با استناد به  مسأله

، طرح، کنندگانشرکتهای ویژگيکه در آن اطلاعات مربوط به  روش کند؛( تعيين ميجمله یک)در  را انجام پژوهش

شود و ( شامل ميجمله دو)در  را اصلي و مهم گزارش نتایج ، کههایافته؛ شودذکر مي( جمله دو)در و ابزار  هامداخله

 حاتیتلو انيب نيو همچن حمایت شده است پژوهش هایهيفرض از ایکه آ نیا ژهیبه و، هاگيرینتيجهدر نهایت 

    شود.)در یک جمله( نوشته مي مطالعه هایافتهی يعمل ای يکیتئور

 .رديگيمورد استفاده قرار م يابیمقاله باشد که در باز يواژگان اصلاز  دیسه تا پنج واژه معمول است و با نيها بواژه ديکل .3
های اصلي باشد های استفاده شده در عنوان و چکيده نباشد و شامل برخي واژهها منحصر به واژهواژه سعي شود کليد

 که در بدنه اصلي مقاله از آنها استفاده شده است.

 

های و گزاره متغيرها ، تعریف مفهوميپژوهشتجربي پيشينه مباني نظری و اهميت مطالعه، ، مسألهزمينه و بيان قدمه: م 

 اصلي پژوهش و منطق آنها

پژوهش  نی( چگونه ا2)انجام پژوهش،  لی( دلا1)تا:  دهدياز مقاله است که به خواننده فرصت م يقسمت مقدمه بخش .1
طرح  يکل تي( ماه4)و  نداهکرد که پژوهشگران تدوینهایي يه( فرض3) ،يعلم اتيادب -مرتبط است يقبل یبا کارها

 .پژوهش را بداند

 حرکت کند. و به سمت جزئياتشروع کليات مقدمه از  .2

 بيان شود. مسألهو سپس خود  مسألهدر ابتدای مقدمه سعي شود زمينه  .3

سألهزمينه  .4 شواهدی دال بر وجود  م سأله راباید  ستناد به  م صان وآمار، با ا ص ها مطرح یا نتایج پژوهش /نظرات متخ
  کند.

در آغاز مقدمه باید مطالعه  ( انجاملي)دل هدفو  است پژوهشن هدف کلي هما ،به راستي ،به معنای خاص مسألهبيان  .5
 .ارائه شود

سألهدر بيان  .6 سته، تعدیل)هدف کلي(  م ستقل، واب شامل م سطه ،کنندهباید تمام متغيرهای مورد مطالعه   و کنترل ایوا
 گنجانده شود. همراه با جامعه هدف و بافت مطالعه )در صورت وجود(

 مسأله پژوهش ذکر شود. اهپاسخ یا هاحلراه افتنی يعمل ایو/  يکیتئور تياهم شاملاهميت مطالعه  .7

 تواند به طور آشکار بيان شود و یا در بيان مسأله یا هدف پژوهش مستتر باشد. اهميت مطالعه مي .8

 در حد یک تا دو جمله باشد. مسألهپاراگراف و بيان  تا دو در حد یک و اهميت مسألهزمينه به طور کلي،  .9

 های خاصي است در حد یک پاراگراف مباني نظری پژوهش ذکر شود. اگر پژوهش مبتني بر نظریه یا نظریه .10

 پيشينه تجربي پژوهش کوتاه باشد و صرفاً نتایج مطالعات کاملاً مرتبط و اصلي به گونه انتقادی بازنگری شود. .11

قبلي )یعني،  ترهای انجام شده و وسيعچهارچوب پژوهشرا در  مطالعه شما شود که نوشتهای پيشينه تجربي به گونه .12
 . قرار دهد پایگاه دانش(

و در خلال آن  های پژوهش فراهم آوردای بيان شییود که منطقي برای گزارهمباني نظری و پيشییينه تجربي به گونه .13
 .متغيرهای مطالعه تعریف مفهومي شوند

 .شوند انيبه طور واضح ب دیپژوهش با هایهيفرض .14

 باشد. مقالهاز کل  درصد 20حداکثر سعي شود مقدار حجم مقدمه   نکته: .15
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 روش

 

سمت روش بخش .1 ص مهمي ق شروح تو ست که به طور م ست و  نیدر ا یچه کار :کنديم فياز مقاله ا شده ا مطالعه انجام 
 کار انجام شده است. نیچگونه ا

سمت .2 ضوحبرای  روش ق سه  مطالعه سهولت خواندن و و ست، که به ترتيب عبارتند از: زیر شامل  سمت ا طرح الف( )ق
 .( شيوه اجرادو  )  ابزار( ج،  )پژوهش )ب(جامعه و نمونه

 

 
 تایجن 

 های ضروری(ها و شکلهای پژوهش همراه با جدول)یافته

 .نکنيد تفسيرو  تبيينرا  آنهایعني،  .گزارش کنيد به صورت عيني را نتایجفقط  .1

 یکه برا یآمار هایليتحلنوع باید  پژوهش ارائه شییود. هایهيو فرضیی ألهبا توجه به مسیی ياصییل هایافتهی دیبا ابتدا .2
ض کیآزمون هر  ش هایهياز فر ست يپژوه شده ا ستفاد  ض هاداده ليتحل ایکه در هر مورد آ نیهمراه با ا ،ا را  هيفر

 .دوش انيب یا نه،کرده  تیحما

سیییطوح چندگانه  انيخاص م هایسیییهی، مقامنتظره ريغ جیمثال، نتا یبرا .ارائه شیییود یثانو هایافتهی دیسیییپس با .3
 هایهيبه فرضییی ميکه به طور مسیییتق ایافتهیهر نوع  نيمتقابل مرتبه بالاتر، و همچن یمسیییتقل، اثرها یرهايمتغ

 .ستنديمرتبط ن يپژوهش

 

 بحث

 

و  هلأبا مس هاگيرد. باید این تفسير و ارزشيابيرا در بر مي جینتا يابيشو ارز رياز مقاله است که تفس يقسمت بحث بخش .1
 .ارائه شده در مقدمه مرتبط باشند يپژوهش هایهيفرض

( چگونه 2) ؛نتایج پژوهشاجمالي بررسي یعني، کنند؟ يم تیها حماهفرضي از هاداده ایآ( 1)عبارتند از:  ساختار اصلي بحث .2
 يضمن حاتیو تلو يکل هاییرگيجهي( چه نت3) ؛هایافته ريو تفس تبيينیعني،  کند؟يمطالعه به حل مسأله پژوهش کمک م

 يمطالعه چه مشارکت و سهم ،يعنی ؛از مطالعه استخراج شود تواندي( وجود دارد که مشناختيو یا روش یکاربرد ،يکی)تئور
ها پذیری یافتهند که تعيميم( چه شرایطي وجو دار4و )؟ و چگونه با بدنه دانش فعلي سازگار است دارد يفعل دانش شبرديدر پ
 شود )پيشنهادها(.ها توصيه ميهایي برای غلبه بر این محدودیتها( و چه راه حلسازد )محدودیتدشواری مواجه مي ارا ب

 ها هستند.سوال نیبه ا ميروشن، بدون ابهام و مستق هایپاسخ خواهان در این قسمت مقاله خوانندگان

  

 

 منابع

 فارسي بعد غيرفارسي(منابع اول  ،منبع 15)حداکثر 
 

منابع استفاده و فقط  منابع در مورد موضوع مورد مطالعه شما باشد. جدیدترینو تا حد امکان  ترینمرتبطباید  مورد استفاده، منابع
 پس در گزینش منابع معتبر، علمي، مرتبط، جدید و جامع کوشا باشيد. .منابع ذکر شوددر فهرست شده در متن مقاله، 

 
 
 

 :روش با خط قبل و خط بعد از خودشفاصله 
 pt 12ی اندازهخط فاصله با یک  

 :نتایج با خط قبل و خط بعد از خودشفاصله 
 pt 12ی اندازهخط فاصله با یک  

 :بحث با خط قبل و خط بعد از خودشفاصله 
 pt 12ی اندازهخط فاصله با یک  

 :قبل و خط بعد از خودشمنابع با خط فاصله 
 pt 12ی اندازهخط فاصله با یک  
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 نحوه تنظيم و نگارش فهرست چند منبع مهم

 چگونگي نگارش نوع منبع

شار(. عنوان مقاله. مقاله در مجلات چاپی سال انت سنده یا مؤلفان. ) شریه، دوره، نام خانوادگي و نام نوی صفحات.  نام ن شماره، و 
 ( ایتاليک شود.Volumeفقط نام نشریه و دوره )

 فقط نام نشریه ایتاليک شود. نام نشریه. نام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان. )زیر چاپ(. عنوان مقاله. مقاله زیر چاپ

فقط عنوان کتاب مکان نشییر: ناشییر.  .عنوان کتابنام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان. )سییال انتشییار(.   کتاب )تاليف(
 ایتاليک شود.

نام و نام خانوادگي مترجم/ مترجمان  .عنوان کتاب نام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان. )سییال انتشییار(. کتاب )ترجمه(  
 فقط عنوان کتاب ایتاليک شود.)تاریخ انتشار اثر ترجمه شده(. مکان نشر: ناشر. 

ستارن )ویراست شده(. )سال انتشار(.  کتاب ویراست شده ستار یا ویرا شر.  . مکانعنوان کتابنام خانوادگي و نام  ویرا نشر: نا
 فقط عنوان کتاب ایتاليک شود.

شار(. هاها و فرهنگدانشنامه سال انت ستاران(. ) ستار یا ویرا شنامه یا فرهنگ نام خانوادگي و نام )ویرا سال نام دان شر:  . مکان ن
 شود. نام دانشنامه یا فرهنگ ایتاليکط انتشار. فق

یا  بدون مولف  تاب  ک

 ویراستار

 شود. فقط عنوان کتاب ایتاليکنشر: ناشر.  )سال(. مکان )ویراست(. عنوان کتاب

یا  يده  حاوی چک تاب  ک

 هاخلاصه مقاله

. عنوان کتابنام خانوادگي و نام مؤلف یا نویسندگان. )نام ماه به حروف و سال(. عنوان چکيده یا خلاصه. 
 شود.عنوان کتاب ایتاليک مکان نشر: ناشر. فقط 

شر  سازمان یا نهاد منت

 کننده

شار(. سال انت سازمان یا نهاد. ) شر. فقطعنوان کتاب یا کار نام  شر: نا  عنوان کتاب یا کار ایتاليک . مکان ن
 شود.

یا  قالات  عه م مجمو

 فصل کتاب

نام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان.)سییال انتشییار(.  عنوان فصییل. در نام و نام خانوادگي ویراسییتار  یا 
شده.(،  ست  ستاران )ویرا صص  عنوان کتابویرا (xxx- xxxشر. فقط شر: نا عنوان کتاب  (. مکان ن

 شود. ایتاليک

 ها یا هرسال

 هانامهپایان

سال(.  ساله یا پایاننام خانوادگي و نام مؤلف. ) شد( نامهعنوان ر سي ار شنا ساله دکتری )پایان نامه کار . ر
 شود. نامه ایتاليکعنوان رساله یا پایانمنتشر نشده. نام دانشکده. نام دانشگاه. فقط 

شار(.  های پژوهشیپروژه سال انت سندگان. ) شر. فقط عنوان پروژهنام خانوادگي و نام مؤلف یا نوی شر: نا عنوان پروژه . مکان ن
 شود. ایتاليک

. بازیابي شییده در ماه، روز، سییال از منبع عنوان کارنام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان.)سییال انتشییار(.   صفحه وب
URLs شود. عنوان کار ایتاليک. فقط 

شار(. عنوان مقاله. اینترنتی مجلات سال انت شریه، دوره  نام خانوادگي و نام  مؤلف یا مؤلفان. ) صفحات. نام ن شماره(، و  (
 فقط نام نشریه و شماره ایتاليک شود.. URLsبازیابي شده در ماه، روز، سال از منبع 

 

 نکات مورد توجه
 به چاپ نرسيده و یا ارائه نشده باشد. در جایي قاله اصيل و پژوهشي بوده و پيش از اینم 

 ( است.ان) مؤلفسئوليت محتوای علمي مقاله بر عهده م 

ی های نقطه، ویرگول و نقطه ویرگول به واژهر متن مقاله تمام اصییول و قواعد نگارشییي رعایت شییود. برای مثال علامتد 
و علامت ) یی بعدهمچنين علامت پرانتز باز به واژهی بعد با یک فاصله از آنها نوشته مي شود. چسبند و واژهقبل خود مي

 شود.نوشته ميیک فاصله با آن  و بعد ازی قبل از چسبند و به ترتيب واژهمي (خود يی قبلپرانتز بسته به واژه

 به دبيرخانه کنگره ارسال شود. PDFو هم  Wordحتماً در دو فرمت هم  قالهم 


